
お知らせ

この度は区民体育大会にご参加くださり、ありがとうございます。
先日もホームページでお知らせしましたが、今大会は178組とたくさんのお申し込み
があり、全ての方にはご参加いただけないと判断し、北区在住の方がお一人でも
おられるペアのみ参加とさせていただきました。
それでも140組と例年より多数の参加となりましたので、競技方法を下記のように
変更させていただきます。
競技方法は、各部を3～4組ブロックに分け、3組ブロックはリーグ戦、4組ブロックは
トーナメント戦を行います。決勝トーナメントは行わず、ブロック優勝したペアに賞状
と賞品を授与します。
区民体育大会ということで区民の方にもれなくご参加いただくために、このように変
更しましたことをご了承ください。

＜受付時間＞

男子3・4部、女子2・3・4部は9:00～9:15

男子1・2・40歳・50歳の部、女子1・40歳・50歳・60歳の部は12:00まで

お間違いないようお願いいたします。
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≪　競技上、審判上の注意　≫

1 本大会は、平成31年4月1日現在の公益財団法人日本バドミントン協会競技規則及び大会運営規程並びに
公認審判員規程に基づいて行います。
サービスは1.15mルールになりました。詳しくは２ページ後ろをご覧ください。

2 競技は、21ポイント（延長なし、打ち切り）の3ゲームラリーポイント制で行います。

3 インターバルは、先行するサイドのスコアが11点に達した場合の60秒を超えない、及びゲーム間の120秒を
超えないインターバルを認めます。

4 審判は、第１試合目はタイムテーブル３列目のペア(タイムテーブルに記載)にて行います。
第２試合目より、敗者主審、勝者線審にてお願いします。

5 主審は、試合終了後、勝者の署名をもらい、敗者と共に本部へお越しください。
主審は、審判用紙の確認、承認を得て下さい。

6 タイムテーブルは目安であり、試合の進行状況により、試合開始時刻或いは順番を変更する場合が
ありますので、放送にはご注意願います。

7 試合が連続する場合、原則として10分程度を空き期間とします。

8 試合のコール後、5分以内にコートに入らない場合は、棄権とみなすことがあります。

9 朝受付の部は試合前の練習時間は取りませんので、審判・選手が揃ったらすぐに試合を開始してください。
12時受付の部は初戦前に２分間の練習を認めます。

≪　体育館使用上の注意　≫

1 ゴミ等は、各自にて必ずお持ち帰り下さい。

2 体育館内は、敷地内すべて禁煙です。滝野川公園にも喫煙所はございません。

3 フロアーでの飲食は厳禁です。ただし、蓋付のペットボトルによる給水は可とします。

4 食事は観覧席・１階ロビーのみとし、２階ロビー・更衣室等は飲食禁止です。

5 館内は、土足禁止です。所定の場所にて履き替えて下さい。（室内履きでの外出禁止）
シューズボックスを利用する際には、必ず鍵をかけて下さい。

6 荷物、貴重品等の盗難に十分注意し、各自にて管理して下さい。

7 館内のコンセントは、使用禁止です。厳守願います。

8 ２階通路、観覧席部分足元に非常灯が設置されています。破損しないようにご注意願います。

≪　イベント　≫ 本日棄権された方が当選した場合は無効とし、再抽選します。

1 開会式にてモーニング抽選会を行います。
モーニング抽選会で12時受付の部の方が当選された場合、受付時にお渡しします。

2 その他の景品は本部にて抽選を行います。当選者は２階観覧席中央入口付近に掲示します。
当選者は本部まで景品を受け取りに来てください。ご本人が受け取りに来られない場合は無効とします。

≪　その他　≫

1 本日は１ペア２試合行うプログラムとなっています。
決勝トーナメントは行わず、ブロックの優勝ペアに賞状と賞品を授与します。
朝受付の部はブロックの全試合終了後、準備ができ次第お渡しします。
12時受付の部は閉会式にてお渡しします。

2 プログラムの氏名・漢字に誤りがある場合には、本部までお知らせください。

3 朝の練習は9:00から10分毎2回行います。譲り合って練習して下さい。　

4 受付は男子３・４部、女子２・３・４部は9:00～9:15とします。
男子１・２・40歳・50歳の部、女子１・40歳・50歳・60歳の部は12:00までとします。

≪　大会役員　≫
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２０１９年４月１日よりルールが変わりました！
１．サービスの高さ変更
（変更前）

　　第１項　正しいサービスとは

（変更後）

２．サービス方法の変更
（変更前）

　　第１項　正しいサービスとは

（変更後）

　　同項目削除

すなわち、サーブの瞬間、シャトル全体が１．１５ｍ以下であれば、
打ち方は問わないというルールとなりました。

判定方法
①　ポストにテープが張ってあるので、審判、選手は、１．１５ｍの目安を確認する。
　　（テープ上端が１．１５ｍです。）

②　サービスジャッジ・主審は、１．１５ｍの仮想ラインをイメージし、判定する。

③　判定器具がないので、あきらかにフォルトの場合は、フォルトとする。
　　（特にロングサービスは軌道がおかしければフォルトとする。）

　　　 　コート面から１．１５ｍ以下でなければならない。

第９条　サービス  

　　（7）サーバーが持つラケットヘッド及びシャフトは、シャトルを打つ
　　　　瞬間に下向きでなければならない。

　　（6）サーバーのラケットで打たれる瞬間に、シャトル全体が必ず

第９条　サービス  

　　（6）　 サーバーのラケットで打たれる瞬間に、シャトル全体が サーバ
　　　　　　ーのウエストより下になければならない。ここで言うウエスト
　　　　　　とは、肋骨の一番下の部位の高さで、胴体の周りの仮想の線と
　　　　　　する。

今年度から

新ルール

だクェー



今日は、試合終了のコール後は、すぐ本部に戻ってバインダーを提出して下さい。

審判用紙のまとめは、本部にて行って下さい。

正しいコールを覚えて、みんなに自慢しましょう（＾＾）

恥ずかしがらず、大きな声でコールしましょう！！

　　線審の方法

推進中。。。

北区協会では、2016年大会よりバドミントン競技規則に則った審判方法を徐々に普及して

行きます。

今回は、主審のコール、線審の方法について実践して見て下さい。宜しくお願いします。

主審のコール

（試合開始）

オンマイライト ○○さん、○○さん ○○チーム名 （右手で選手を指しながら）

オンマイレフト ○○さん、○○さん ○○チーム名 （左手で選手を指しながら）

○○さん トゥサ－ブトゥ ○○さん ラブオール プレイ

（最初サーブする人から最初レシーブする人）

（1ゲーム目終了）

ゲーム！！

ファーストゲーム ワンバイ ○○さん、○○さん ○○－○○（得点をコール）

（2ゲーム目開始）

セカンドゲーム ラブオール プレイ

（2ゲーム目終了）

ゲーム！！

セカンドゲーム ワンバイ ○○さん、○○さん

○○－○○（得点をコール） ワンゲームオール

（3ゲーム目開始）

ファイナルゲーム ラブオール プレイ

（試合終了）

ゲーム！！

勝者サインをもらった後

マッチワンバイ ○○さん、○○さん

○○－○○、○○－○○（全得点をコール）

北 区

線審のシグナル

アウトの場合 両手を水平に広げ、手のひらは正面を向ける。「アウト」とコールする。

インの場合 右手を前に出し、「無言」でそのラインを指す。
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3
烏賀陽　真未子 オリーブ

Ｂブロック Ｃブロック

1
石丸　喜美江 トゥインクル 川和田　真紀子 北斗クラブ

3 1
樋口　和子

女子複　２部　（中級者） （11）

Ａブロック
児玉 新山 小田切

勝敗
順
位宇山

吉田　彩子 〃
70 72 74 76

城北クラブ 鈴木　美保 城北クラブ
3

宮成　正恵 日本製紙 山本　佳織 一般 酒井　香 〃

① ② ① ②
③ ③

2
高木　美智世 トゥインクル

〃 山口　径子 〃 栗原　幸枝 〃 花生　千鶴子

村野　育代 城北クラブ 染田　俊江 オリーブ
4

〃
71 73 75 77

3・4位決定戦 3・4位決定戦

2

0 0 0 0

④

①
敗
者

黛　克枝 ｼｬﾄﾙｺｯｸｽ
4

押野　綾子

②
敗
者

①
敗
者

②
敗
者④

中村 山田

－

宇山　葉子 一般 － －

－1
児玉　亜希子 トゥインクル ① ②

中村　友香 〃 － －

2
新山　裕美 魁☆じろ～団!! ③

山田　位子 〃 － －

－3
小田切　由加利 北クラブ



78 81

79 82

80 83

84 87

85 88

86 89

90

91

92

女子複　３部　（初級者） （19）

Ａブロック
高橋 伊藤 木野知

勝敗
順
位小島 園田 福田 篠田 高須 井出

順
位 Ｂブロック

小林 長谷川 沼尻
勝敗

① ②

－
小島　有希子 〃 － － 篠田　真凛 キダッチョ君ジュニア

－ 1
小林　瑶季 桐ヶ丘中学校高橋　彩子 ABC ① ②

－ －

2
伊藤　美咲 堀船中学校 ③

－

1

園田　遥菜 〃 － － 高須　彩 〃 － －

2
長谷川　桐華 なでしこ小PTA ③

－

木野知　美保 一般

－

－

〃 － － 井出　真美佳 〃
－ 3

沼尻　奈津美 BCとち
3

上村
勝敗

順
位蛭沼 吉沢 根本 山本 砂本 川島

Ｃブロック
亀井 田口 宮下

勝敗
順
位 Ｄブロック

林 草間

－
福田　紫乃

① ②

－
蛭沼　かおり 〃 － － 山本　圭 〃

－ 1
林　　陽子 あさひクラブ亀井　恵里 城北クラブ ① ②

－ －

2
田口　綾子 トゥインクル ③

－

1

吉沢　恵津子 〃 － － 砂本　愛 ABC － －

2
草間　凪 なでしこ小学校 ③

－

宮下　由美 ロッキー

－

－

根本　由香利 王子第一小ＰＴＡ － － 川島　みなみ 〃
－ 3

上村　順子 城北クラブ

3

城北クラブ 冨岡　亜希子 北クラブ
3和田 甲斐 吉田

新岡　たかね 王子桜中PTA 山口　知恵

Ｅブロック
田中 砂本 野村

勝敗
順
位

Ｆブロック

1
渡辺　さやか

－

2
砂本　妃里 桐ヶ丘中学校 ③

95

① ②
和田　智美 明桜中PTA － － ③

2
落合　栄子

八幡小PTA

1
田中　春美 王子第一小ＰＴＡ ① ②

－

甲斐　詩子 〃 － －
94 96

3・4位決定戦

－
①
敗
者

－ 安住　友加里 ABC 酒井　花弥 〃

北斗クラブ 黄海　日菜子 順天高校
4

93

吉田　晴美 一般 － －

3
野村　まり子 赤羽台西小同好会

④
0 0

②
敗
者



97 ##

98 ##

99 ##

## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

女子複　４部　（初心者） （22）

Ａブロック
安福 青木 伊藤

勝敗
順
位藤田 奥村 二瓶 吉田 塚越 内山

順
位 Ｂブロック

梅田 林 長野
勝敗

① ②

－
藤田　順子 袋小ＰＴＡ － － 吉田　雪絵 一般

－ 1
梅田　美奈 西浮間小PTA安福　恭子 ｼｬﾄﾙｺｯｸｽ ① ②

－ －

2
青木　昌子 滝野川紅葉中PTA

③

－

1

奥村　桂子 田端小PTA － － 塚越　露菜 〃 － －

2
林　恵理香 滝野川もみじ小PTA ③

－

伊藤　誠子 BCとち

－

－

浮間中バドミントンクラブ － － 内山　美穂 〃
－ 3

長野　宏美 一般
3

藤井
勝敗

順
位石松 笹森 伊藤 小路 箭内 嶋本

Ｃブロック
秋場 堀江 藤長

勝敗
順
位 Ｄブロック

渡辺 町井

－
二瓶　明子

① ②

－
石松　嘉野子 〃 － － 小路　みゆき 〃

－ 1
渡辺　記代子 稲田小PTA秋場　美優 駿台学園高等学校

① ②

－ －

2
堀江　由恵 なでしこ小PTA ③

－

1

－
笹森　さおり 〃 － － 箭内　彩華 〃 － －

2
町井　真理亜 駿台学園高等学校 ③

－
伊藤　絵美 一般 － － 嶋本　寿美 〃

－ 3
藤井　章子 滝野川小飛鳥中PTA

－

藤長　理恵 王子桜中PTA

－

草間 金子 石川

－

Ｅブロック
金井 相良 石川

勝敗
順
位

3

草間　みどり 〃 － －

1
金井　倫子 なでしこ小PTA ① ②

Ｆブロック

金子　芳江 赤羽台西小同好会 － －

－

－2
相良　サリナ 城北クラブ ③

Ｇブロック

1
渡邊　涼子 稲田小PTA 山﨑　真由子 袋小PTA

3
中村　順子 袋小PTA

石川　雅美 滝野川もみじ小PTA － －

3
石川　真緒 キダッチョ君ジュニア

2
猪瀬　美紀 滝野川第三小PTA

3

齊藤　めぐみ 北クラブ 青木　明子 〃
115 117

金井　寿江 第四岩淵小PTA

4

熊谷　美紀子 〃 金井　mint 一般

① ②
③

④
0 0

116 118

3・4位決定戦

①
敗
者

②
敗
者

内薗 中野 中村
勝敗

順
位上保 中野 小坂

2
中野　麻子 滝２小PTA.N ③

－
上保　千鶴 としま若葉小PTA － －

1
内薗　聡子 豊川小PTA同好会 ① ②

－
小坂　夕貴子 〃 － －

－
中野　杏音 堀船中学校 － －



## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

## ##

女子複　40歳以上の部 （１0）

Ａブロック
松本 西嶋 吉田

勝敗
順
位 Ｂブロック

川名部 井上 秀
勝敗

順
位中野 松永 竹下 荒木 新橋 向山

1
松本　かおる 城北クラブ ① ②

－ 1
中野　駒美子 〃 － － 荒木　史恵 明桜中PTA － －

川名部　洋子 王子桜中PTA ① ②

－

－
－ －

③

新橋　勝美 〃

井上　雅子 城北クラブ

吉田　かおり トゥインクル

－ 3

松永　明子 〃 － －

－ 2
西嶋　千恵 オリーブ ③

2

Cブロック

1
永田　磨弥 オリーブ 大楯　亜貴子 オリーブ

3

竹下　律子 〃 － － 向山　晶江 〃 － －

秀　真理子 オリーブ

－3

① ②
③

125 127

内田　美裕紀 〃 服部　直子 〃

126 128

3・4位決定戦

錠　　直美 〃 長坂　美内子 トゥインクル

2
田中　美恵子 あさひクラブ 関根　絵里香 滝野川もみじ小PTA

4

0 0

女子複　50歳以上の部 （6）

①
敗
者

②
敗
者④

Ａブロック
真弓 川 香川

勝敗
順
位古賀 野原 北林

Ｂブロック
藤平 三浦 黒瀬

勝敗
順
位大平 石井 福地

① ②

－
古賀　真寿美 〃 － － 大平　操 〃

－ 1
藤平　智子 オリーブ真弓　佳世子 あさひクラブ ① ②

－ －

2
川　俊恵 オリーブ ③

－

1

3
香川　昌子 城北クラブ

－
野原　真奈美 〃 － － 石井　かおり 〃 － －

2
三浦　ちか あさひクラブ ③

－

－
北林　真弓 〃 － － 福地　恭子 ロッキー

－ 3
黒瀬　久美子 あさひクラブ

－

森 米山

原田 田口 井上 中條 伊藤 碇
勝敗

女子複　60歳以上の部 （6）

Ａブロック 勝敗
順
位 Ｂブロック

井上　裕子 オリーブ 碇　美佐恵 オリーブ

大網　妙子 あさひクラブ森　暁美 城北クラブ －

田口　昌子 オリーブ ③ 伊藤　抄織 城北クラブ

大島　久美子

順
位矢嶋 大島

1 － 1 －
〃 －

① ②

矢嶋　一枝 〃 －

大網 小林

原田　順子 オリーブ ① ② 中條　博美

－ －

2 － 2 －
－

③

城北クラブ

－ －

3 － 3 －
米山　千鶴子 〃 － － 小林　弘美 ABC － －



１コート ２コート ３コート ４コート ５コート ６コート ７コート ８コート ９コート １０コート

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

女3A① 女3B① 女3Ｃ① 女3Ｄ① 女3Ｅ① 男3A① 男3B① 男3Ｃ① 男3Ｄ① 男3Ｅ①

渡辺・新岡 冨岡・山口 渡邉・藤田 山本・佐古 矢野・関根 内田・田中 石丸・宮成 川和田・山本 樋口・酒井 鈴木・吉田

落合・安住 黄海・酒井 田﨑・中西 天野・懸田 梅田・小暮 利根川・中澤 村野・押野 染田・山口 高木・栗原 黛・花生

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

女4A① 女4B① 女4Ｃ① 女4Ｄ① 女4Ｅ① 女4Ｆ① 男4A① 女2A① 女4Ｇ① 女4Ｇ②

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

女3Ｆ① 女3Ｆ② 男3Ｆ① 男3Ｆ② 男3Ｇ① 男3Ｇ② 女2B① 女2B② 女2Ｃ① 女2Ｃ②

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

男4B① 男4B② 女3A② 女3B② 女3Ｃ② 女3Ｄ② 女3Ｅ② 男3A② 男3B② 男3Ｃ②

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

男3Ｄ② 男3Ｅ② 女4A② 女4B② 女4Ｃ② 女4Ｄ② 女4Ｅ② 女4Ｆ② 男4A② 女2A②

51 52 53 54 55 56 57 58 59 60

女4Ｇ③ 女4Ｇ④ 女3Ｆ③ 女3Ｆ④ 男3Ｆ③ 男3Ｆ④ 男3Ｇ③ 男3Ｇ④ 女2B③ 女2B④

61 62 63 64 65 66 67 68 69 70

女2Ｃ③ 女2Ｃ④ 男4B③ 男4B④ 女3A③ 女3B③ 女3Ｃ③ 女3Ｄ③ 女3Ｅ③ 男3A③

71 72 73 74 75 76 77 78 79 80

男3B③ 男3Ｃ③ 男3Ｄ③ 男3Ｅ③ 女4A③ 女4B③ 女4Ｃ③ 女4Ｄ③ 女4Ｅ③ 女4Ｆ③

81 82 83 84 85 86 87 88 89 90

男4A③ 女2A③ 女40Ａ① 女40Ｂ① 女50Ａ① 女50Ｂ① 男50① 女60Ａ① 女60Ｂ① 女1A①

91 92 93 94 95 96 97 98 99 100

男2A① 男2B① 男2Ｃ① 男2Ｄ① 男1A① 男1B① 女40Ｃ① 女40Ｃ② 男40① 男40②

101 102 103 104 105 106 107 108 109 110

男1Ｃ① 男1Ｃ② 男1Ｄ① 男1Ｄ② 女40Ａ② 女40Ｂ② 女50Ａ② 女50Ｂ② 男50② 女60Ａ②

111 112 113 114 115 116 117 118 119 120

女60Ｂ② 女1A② 男2A② 男2B② 男2Ｃ② 男2Ｄ② 男1A② 男1B② 女40Ｃ③ 女40Ｃ④

121 122 123 124 125 126 127 128 129 130

男40③ 男40④ 男1Ｃ③ 男1Ｃ④ 男1Ｄ③ 男1Ｄ④ 女40Ａ③ 女40Ｂ③ 女50Ａ③ 女50Ｂ③

131 132 133 134 135 136 137 138 139 140

男50③ 女60Ａ③ 女60Ｂ③ 女1A③ 男2A③ 男2B③ 男2Ｃ③ 男2Ｄ③ 男1A③ 男1B③

閉　　会　　式

14 16:30～

17:00～

11 15:00～

12 15:30～

13 16:00～

8 13:30～

9 14:00～

10 14:30～

5 12:00～

6 12:30～

7 13:00～

2 10:30～

3 11:00～

4 11:30～

1

開会式
終了後～

審判

⇒　以後流し込みとする。　　　敗者主審、勝者線審

タイムテーブル

列 時間
北区滝野川体育館

9:20～ 開　　会　　式


