
のお知らせ

日頃、当協会の事業につきましては、ご理解、ご協力をいただきあり

がとうございます。

第１０回目の北区バドミントンデーを下記の通り開催します。

たくさんの皆様のご参加よろしくお願いします。

北区バドミントンデー

第 10回 平成29年3月11日（土）

会 場 北区桐ヶ丘体育館

内 容 1部、２部、３部の内容は、下記の通り
参加条件 北区在住、在勤、在学又は当協会登録者

申込方法 電話、メール（当協会ＨＰ問い合わせ

フォームからでも可。）にて担当まで

※電話に出れない場合は、留守番電話に

録音願います。

申込期限 平成29年3月10日（金） 20時まで

（定員になり次第締め切りとなります）

担当問い合わせ先

北区バドミントン協会 理事長 渡邊春男

ＴＥＬ 090-4723-6627

メール ｈａｒｏ－ｍａｎ－ｖｖ＠ｄｏｃｏｍｏ．ｎｅ．ｊｐ

各部共、ラケット、シューズ持参、運動できる服装で

参加願います。

第10回



「初心・初心者バドミントン教室」の問い合わせは、（公財）北区体育協会にお願いします。
（公財）北区体育協会　　ＴＥＬ　０３－３９４０－１８４８

（参考　初心・初級者バドミントン教室概要）
　　　　　 毎週木曜日　18；45～20：30　北区滝野川体育館で実施

　　　　　　教室内容
バドミントンの基礎、ルールを学び、試合ができるようになることを目標とする。

　　　　　　　　Ａ、Ｂ、Ｃの３クラスを用意し、各自のレベルにあった練習を行っている。
　　　　　　　　　Ａ（初心者）　はじめてラケットを握る方、基本打ちがまだ出来ない方を対象
　　　　　　　　　Ｂ（初心者+）基本打ちがある程度打てるようになった方を対象
　　　　　　　　　Ｃ（初級者）　基礎打ちが打てるようになり、動きある練習を行いたい方を対象

参加条件　（公財）北区体育協会主催「初心・初級者バドミントン教室」に参加している方

内　　　容　毎週木曜日に実施している教室だけでは足りない部分を補う練習を行う。

参加料は、「初心・初級者バドミントン教室」に含まれる。

ただし、練習内容は厳しいので、本気の方だけ参加して下さい。

当日、体力が続かない方、ヤル気がないと判断した方は、お帰り願う場合も
あります。

・初心・初級者バドミントン教室（補習授業）

（公財）北区体育協会主催「初心・初級者バドミントン教室」に参加中の生徒
を対象とした補習授業を行う。

第１部　 9：00～12：00

・小学生、中学生強化練習会

北区の小学生、中学生（在住、在学）を対象に強化練習会を開催します。

本気で上手くなりたい人、試合に勝ちたい人は参加して下さい。

参加料は、無料、定員なし。

テーマ：頑張れ北区の中学生！！

必ず申込み手続きを行って下さい。（当日参加不可）



北区バドミントン愛好家の皆さん！クラブの枠を超え、みんなでバドミントンしませんか？

対象者 北区バドミントン協会登録者（小学生からシニアまで）

目　的 3月に開催されるトリプルス大会。
バドデーで、お試し体験！
みんな集まって、トリプルスをたくさんやりましょう！！

参加費 1人　500円

定　員 なし
チームでも、個人でも可。

対象者 北区ジュニアバドミントン選手権大会参加者（小学生）

目　的 翌日の大会のために、お試し試合体験。

参加費 無料

定　員 なし

内　容 ・バドミントンの基礎講習のあと、ゲームを行う。

講　師 北区バドミントン協会関係者

第2部　 13：00～16：30

・トリプルス体験会

・小学生大会体験会



対象者 北区在住者、在勤者、北区バドミントン協会登録者またはその仲間たち。

目　的 北区バドミントン界のレベルアップ、交流を目的とする。

参加費 一人　一回　５００円

申込み 事前に問い合わせ先まで連絡願います。
ペアで申し込みして下さい。（個人でもＯＫです。）

定　員 なし
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第3部　 18：30～21：00

・中級者以上のバドミントン交流会

北区バドミントンデー　スケジュール


